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RESUMO:

A educacdo ndo formal constitui um importante espaco de aprendizagem, participacdo e
desenvolvimento comunitario, favorecendo processos educativos flexiveis, participativos e
contextualizados que valorizam as experiéncias, 0s saberes e 0S recursos existentes nas
comunidades. Neste enquadramento, a educacdo intergeracional assume-se como uma estratégia
promotora do dialogo entre geracfes, da participagdo social e da construcdo de relagdes de

proximidade e solidariedade.

Este artigo apresenta “Entre Geragdes”, uma proposta de intervencao socioeducativa desenvolvida
em contexto educativo e comunitério, que visa aproximar criangas e participantes séniores através de
atividades centradas na partilha de memdrias, histdrias de vida, cultura local e literacia digital.
Assente nos principios da educacdo de adultos, da aprendizagem ao longo da vida, do
envelhecimento ativo, da educacdo intergeracional e da animacdo sociocultural, a intervencéo
procura valorizar os saberes experienciais das pessoas séniores, promover a participacdo ativa das

criangas e fortalecer os lacos entre diferentes geracdes.
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S&o apresentados o enquadramento conceptual da intervengdo, 0s seus objetivos, os participantes

envolvidos, o percurso de intervencdo, as estratégias de avaliacdo e 0s procedimentos éticos
considerados. Através de atividades colaborativas baseadas na partilha de experiéncias e na
valorizacdo das memdrias individuais e coletivas, pretende-se contribuir para o reconhecimento das
pessoas séniores como agentes educativos e culturais, para o desenvolvimento de atitudes de
respeito, empatia e cooperagdo nas criancas e para o reforco do sentimento de pertenca a

comunidade.

A intervencdo evidencia o potencial das praticas intergeracionais como instrumentos de educacdo
ndo formal, participacdo comunitaria e desenvolvimento local, promovendo processos de
aprendizagem significativos e contribuindo para a constru¢cdo de comunidades mais inclusivas,

solidarias e participativas.

PALAVRAS-CHAVE: Educacédo intergeracional; educacdo ndo formal; animacdo sociocultural;

desenvolvimento comunitario; envelhecimento ativo.
RESUMEN:

La educacion no formal es un espacio importante para el aprendizaje, la participacion y el desarrollo
comunitario, que favorece procesos educativos flexibles, participativos y contextualizados que
valoran las experiencias, conocimientos y recursos existentes en las comunidades. En este contexto,
la educacién intergeneracional se asume como una estrategia que promueve el didlogo entre

generaciones, la participacion social y la construccion de relaciones de proximidad y solidaridad.

Este articulo presenta '"Entre generaciones™, una propuesta de intervencion socioeducativa
desarrollada en un contexto educativo y comunitario, que pretende reunir a nifios y participantes
mayores mediante actividades centradas en compartir recuerdos, historias de vida, cultura local y
alfabetizacion digital. Basandose en los principios de la educacion de adultos, el aprendizaje a lo
largo de la vida, el envejecimiento activo, la educacidn intergeneracional y la animacién
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sociocultural, la intervencidn busca mejorar el conocimiento experiencial de las personas mayores,

promover la participacion activa de los nifios y fortalecer los lazos entre las distintas generaciones.

Se presenta el marco conceptual de la intervencion, sus objetivos, los participantes implicados, el
camino de intervencion, las estrategias de evaluacién y los procedimientos éticos considerados. A
través de actividades colaborativas basadas en el intercambio de experiencias y la mejora de la
memoria individual y colectiva, se pretende contribuir al reconocimiento de las personas mayores
como agentes educativos y culturales, al desarrollo de actitudes de respeto, empatia y cooperacion
en los nifos, y al fortalecimiento del sentido de pertenencia a la comunidad.

La intervencién pone de relieve el potencial de las précticas intergeneracionales como instrumentos
de educacion no formal, participacion comunitaria y desarrollo local, promoviendo procesos de
aprendizaje significativos y contribuyendo a la construccion de comunidades mas inclusivas, de

apoyo Y participativas.

PALABRAS CLAVE: Educacion intergeneracional; educacion no formal; animacion sociocultural;

desarrollo comunitario; envejecimiento activo.
1. Introdugéo

Num contexto marcado pelo envelhecimento demogréfico, pela diversidade dos percursos de vida e
pela crescente necessidade de fortalecer os lagos sociais, a educagdo intergeracional assume-se
como uma estratégia relevante para promover o dialogo, a cooperacdo e a aprendizagem entre
diferentes geracOes. Ao criar oportunidades de encontro entre criangas e pessoas séniores, estas
praticas favorecem a partilha de conhecimentos, experiéncias e memorias, contribuindo para a
valorizagdo da diversidade geracional e para o fortalecimento da participacdo comunitéria
(Gutiérrez Sanchez & Hernandez Torrano, 2013; Villas-Boas et al., 2017).
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A aprendizagem ao longo da vida constitui um principio fundamental neste processo, reconhecendo

que a construcdo de conhecimentos ndo se limita as etapas formais da escolarizagdo, mas
acompanha as pessoas ao longo de todo o ciclo de vida. Nesta perspetiva, adultos e pessoas
séniores sdo entendidos como sujeitos ativos de aprendizagem, portadores de saberes construidos
em maltiplos contextos de experiéncia social, cultural e comunitaria. A UNESCO (2016) destaca a
importancia de promover oportunidades educativas inclusivas e significativas que favorecam a

participacao social, a cidadania ativa e a valorizacao dos diferentes percursos de vida.

Neste enquadramento, a educacdo ndo formal assume um papel particularmente relevante, uma vez
que favorece processos educativos flexiveis, participativos e contextualizados, centrados nas
necessidades, interesses e experiéncias dos participantes. Como referem Trilla (2004) e Caride
Gobmez (2015), estes processos contribuem para a valorizagdo dos recursos humanos e culturais das
comunidades, promovendo aprendizagens colaborativas, o fortalecimento das relagdes sociais e 0

desenvolvimento comunitario.

E neste contexto que surge “Entre Geragdes”, uma intervengdo socioeducativa que procura
aproximar criancas e participantes séniores através de atividades centradas na partilha de
mem@rias, histdrias de vida, patrimonio cultural local e experiéncias significativas. Assente nos
principios da educacdo intergeracional, da educagdo ndo formal e da animacdo sociocultural, a
intervencdo pretende criar espagos de participacdo, dialogo e aprendizagem mutua, valorizando
simultaneamente 0s saberes experienciais das pessoas séniores e o0 papel ativo das criancas na

construgdo de conhecimento.

O presente artigo apresenta o enquadramento conceptual da intervencdo, os seus objetivos, o
percurso desenvolvido, as estratégias de avaliacdo e as consideracfes éticas associadas. Pretende-
se, assim, contribuir para a reflexdo sobre o potencial das préticas intergeracionais enquanto

instrumentos de participagdo comunitaria, aprendizagem ao longo da vida e desenvolvimento
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social, reforcando o papel das instituicbes educativas e sociais na construcdo de comunidades mais

inclusivas, participativas e solidarias.

2. Educacao intergeracional, envelhecimento ativo e aprendizagem ao longo da vida

A aprendizagem ao longo da vida assume particular relevancia num contexto marcado pelo
envelhecimento demografico e pela necessidade de promover oportunidades educativas
significativas ao longo de todo o ciclo vital. O acesso a atividades educativas, culturais e sociais
pode favorecer a participagdo comunitaria, o convivio, a manutencdo de redes de apoio e o reforgo
do sentimento de pertenca. Neste sentido, a Organizacdo Mundial da Salde (2009) define o
envelhecimento ativo como um processo de otimizacdo das oportunidades de salde, participacdo e

seguranga, orientado para a melhoria da qualidade de vida a medida que as pessoas envelhecem.

Paralelamente, a educacdo intergeracional tem vindo a afirmar-se como uma estratégia educativa e
social capaz de promover o dialogo, a cooperacdo e a aprendizagem mdutua entre pessoas de
diferentes geracOes. Ao criar oportunidades de encontro e partilha, estas iniciativas contribuem para
a valorizacdo dos conhecimentos, experiéncias e perspetivas dos participantes, favorecendo relagdes
de reciprocidade e solidariedade. Villas-Boas et al. (2017) sublinham que as experiéncias
intergeracionais podem promover a participacdo social, reduzir estere6tipos associados a idade e
desenvolver percecdes mais positivas sobre o envelhecimento. Por sua vez, Gutiérrez Sanchez e
Hernandez Torrano (2013) destacam beneficios relacionados com o bem-estar, a autoestima, a

coesdo social e o fortalecimento das relacdes entre geragdes.

Numa perspetiva de educacdo ndo formal e de desenvolvimento comunitério, a aprendizagem
intergeracional constitui igualmente uma oportunidade para mobilizar recursos existentes na
comunidade e valorizar os saberes construidos ao longo das trajetérias de vida dos participantes. As
pessoas séniores sdo reconhecidas como detentoras de memdrias, conhecimentos e experiéncias

relevantes para a compreensdo da historia local e para a constru¢do da identidade comunitéria,
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enquanto as criangas sdo incentivadas a participar ativamente em processos de didlogo, descoberta e

construcdo coletiva de conhecimento.

A integracdo de praticas de literacia digital representa uma dimensdo complementar desta proposta.
A utilizagdo simples e acompanhada de ferramentas digitais pode facilitar a comunicagéo, o registo
de memorias, 0 acesso a informacdo e a participagdo social. Em contextos intergeracionais, as
criancas podem apoiar 0s participantes séniores na utilizacdo de recursos digitais, enquanto
desenvolvem competéncias de colaboragéo, escuta e respeito pela diversidade de experiéncias e
percursos de vida.

3. Contexto e justificacdo da intervencao

A proposta foi pensada para ser desenvolvida no Norte de Portugal, no &mbito de uma parceria
estabelecida entre uma Academia Sénior e uma instituicdo educativa, envolvendo criangas e
participantes séniores em atividades de natureza intergeracional. A iniciativa resultou da convicgdo
de que os contextos educativos e comunitarios podem constituir espacos privilegiados para o

encontro entre geragdes, promovendo a partilha de saberes, experiéncias e memorias significativas.

A pertinéncia da intervencdo decorre da necessidade de criar oportunidades de interacdo entre
criangas e pessoas séniores num contexto social marcado pelo envelhecimento demografico, pelas
transformacgdes nos modelos familiares e pela progressiva diminuicdo de espacos informais de
convivéncia entre geracdes. Embora partilhem o mesmo territdrio, criangas e participantes séniores
dispdem de reduzidas oportunidades de contacto regular, circunstancia que limita o conhecimento

mutuo e o estabelecimento de relacfes de proximidade e colaboragéo.

Neste sentido, a intervengdo procura valorizar os participantes séniores enquanto portadores de
memorias, experiéncias e conhecimentos relevantes para a comunidade, promovendo
simultaneamente o reconhecimento do seu papel enguanto agentes educativos e culturais.

Paralelamente, procura proporcionar as criangas oportunidades de contacto com diferentes percursos
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de vida, favorecendo o desenvolvimento de atitudes de respeito, empatia, escuta, cooperagdo e

valorizagéo da diversidade geracional.

A intervencdo assenta nos principios da educacdo ndo formal, da educacdo intergeracional e da
animacdo sociocultural, privilegiando metodologias participativas, o didlogo entre geracdes e a
construcao coletiva de experiéncias de aprendizagem significativas. Através da partilha de historias
de vida, tradicBes, memorias e praticas culturais, pretende-se fortalecer os lagos comunitarios,
promover o sentimento de pertenga e contribuir para a valoriza¢do do patriménio humano e cultural
da comunidade (Trilla, 2004; Caride GOmez, 2015).

A experiéncia profissional da autora em contextos educativos com criang¢as constitui um importante
referencial para a concecgdo da intervengdo. O conhecimento do contexto escolar, das caracteristicas
dos alunos e das potencialidades pedagdgicas da abertura da escola a comunidade permite estruturar
uma proposta centrada na participacdo ativa, no respeito pelos ritmos e interesses dos envolvidos e
na construgcdo de relagGes significativas entre geragdes. Embora a autora trabalhe exclusivamente
com criangas, 0 seu interesse pelas praticas intergeracionais e por iniciativas de contacto com

pessoas séniores contribui para a definicdo desta proposta.

4. Objetivos da intervengio

O objetivo geral da proposta é promover processos de aprendizagem intergeracional entre criangas e
participantes séniores atraves da partilha de memorias, historias de vida, saberes e elementos da
cultura local, contribuindo para o envelhecimento ativo, a valorizagdo dos recursos humanos e

culturais da comunidade e o fortalecimento das relag@es entre geracdes.

De forma especifica, a proposta pretende:

e promover o encontro, o dialogo e a aprendizagem mutua entre criancas e pessoas séniores;
o valorizar historias de vida, memorias, saberes e experiéncias construidos ao longo dos

PErcursos pessoais e comunitarios;
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« desenvolver, nas criangas, atitudes de respeito, empatia, escuta e valorizagdo das pessoas

mais velhas;

e reconhecer as pessoas Sséniores como agentes educativos, culturais e comunitarios,
incentivando a sua participacéo ativa;

« reforcar o sentimento de pertenga a comunidade através da valorizagdo das tradicGes, do
patriménio e das memorias locais;

e promover a construcdo colaborativa de um produto comunitario que retna e divulgue os

conhecimentos e experiéncias partilhados ao longo do projeto.
5.1 Participantes:

A proposta de intervencdo prevé a participacdo de uma turma do 3.° ou 4.° ano de escolaridade,
composta por cerca de 20 a 25 criangas com idades compreendidas entre 0s 8 e 0s 10 anos e de
um grupo voluntario de 8 a 12 participantes séniores provenientes de uma Academia Sénior da

regiao.

A iniciativa prevé a colaboracdo entre instituicGes educativas e sociais, promovendo uma agédo
articulada entre diferentes atores da comunidade. Poderdo participar profissionais e voluntarios das
entidades envolvidas, designadamente professores, técnicos de intervencdo social e comunitaria,
animadores socioculturais, elementos da coordenacdo da academia sénior e, pontualmente,

familiares e outros membros da comunidade.

A proposta de intervencdo assenta numa logica de parceria interinstitucional, valorizando a
participacdo ativa dos diferentes intervenientes e a construcdo de experiéncias de aprendizagem
partilhadas. A sua organizacdo procura responder as caracteristicas dos participantes e as
especificidades do contexto local, favorecendo a criacdo de oportunidades de encontro e cooperagao
entre geragoes.
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A proposta esta atualmente a ser estruturada para futura implementacdo e prevé o seu

desenvolvimento ao longo de um ano letivo, através da realizacdo de encontros mensais,
complementados por momentos de preparacdo, recolha de memdrias, organizacdo de materiais e
desenvolvimento progressivo de um produto comunitario final. Esta organizacao temporal procura
favorecer a criacdo gradual de vinculos entre os participantes e consolidar processos de partilha,

cooperacao, aprendizagem e participacdo comunitaria.

A estruturacdo das atividades assenta nos principios da educacdo ndo formal, da educacdo
intergeracional e da animacdo sociocultural, privilegiando metodologias participativas, o dialogo
entre geracOes, a valorizacdo das experiéncias de vida e a participacdo ativa de criancas e
participantes séniores na construcdo das diferentes etapas da intervencdo. Deste modo, procura-se
promover aprendizagens significativas, fortalecer os lagos comunitarios e valorizar os recursos

humanos, culturais e sociais existentes no territorio.

Através da interacdo regular entre criangas e participantes séniores, a intervencao procura criar um
espaco de aprendizagem mutua e de reconhecimento reciproco, contribuindo para a valorizacdo das
memorias individuais e coletivas, para o reforco do sentimento de pertenca a comunidade e para a

promocédo de uma cultura de solidariedade e cidadania intergeracional.

5.2 Percurso de intervencéo

O percurso previsto para a intervencdo é estruturado de forma progressiva, procurando criar
condicdes para o estabelecimento de relaces de confianca, para a valorizacdo das experiéncias de
vida dos participantes e para a construcdo de aprendizagens significativas assentes no dialogo entre
geracgdes. As atividades serdo organizadas numa sequéncia que favoreca o conhecimento mutuo, a
partilha de memorias, a descoberta da comunidade e a construcéo colaborativa de um produto final.

O primeiro momento, “Quem sou eu? Quem somos nds?”, tem como principal finalidade

promover o acolhimento dos participantes e criar um clima de confianga e proximidade. Através de
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dindmicas de apresentacdo e partilha de interesses, criancas e participantes séniores tém

oportunidade de se conhecer, identificar afinidades e iniciar relagdes de cooperagdo e respeito

mutuo.

No segundo momento, “A infincia de ontem e de hoje”, procura-se estimular o dialogo
intergeracional através da comparacgdo de experiéncias relacionadas com a infancia, as brincadeiras,
0s contextos educativos e os modos de aprender em diferentes épocas. Esta atividade permite
valorizar as memorias dos participantes séniores e incentivar as criancas a refletirem sobre as

mudancas sociais e culturais ocorridas ao longo do tempo.

A atividade “Memorias da comunidade” centra-se na partilha de historias, tradigdes, profissdes,
festas e vivéncias significativas associadas ao territorio. Através das narrativas dos participantes,
procura-se reforcar o conhecimento da comunidade, valorizar o patrimoénio cultural local e promover

0 sentimento de pertenca a uma historia coletiva.

No quarto momento, “Mensagens e memorias digitais entre geracdes”, prevé-se o
desenvolvimento de atividades de escrita digital, organizagéo de fotografias autorizadas, gravacédo de
pequenos testemunhos dudio e elaboragdo de apresentacdes simples. Estas atividades procurardo
promover a literacia digital, a cooperacao entre criancas e participantes seniores e a valorizagdo das

memorias partilhadas.

O “Roteiro intergeracional no territério” constituiu uma oportunidade para explorar lugares
significativos da comunidade, relacionando-os com memdrias e experiéncias partilhadas pelos
participantes. Esta atividade procura reforcar o conhecimento do territério e promover uma ligacao

afetiva aos espacos comunitarios.

Por fim, a atividade “Registar memdrias” e apresenta¢io final tem como objetivo organizar e
sistematizar os materiais produzidos ao longo da intervengédo. O trabalho desenvolvido culmina na
construcdo colaborativa de um produto final, exposicao, mural, arquivo digital ou livro de memodrias,
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destinado a divulgar e valorizar as experiéncias, aprendizagens e conhecimentos construidos durante

0 projeto.

Em conjunto, as atividades procuram promover processos de educacdo ndo formal assentes na

participacdo ativa, na aprendizagem colaborativa e na valorizacao das experiéncias dos participantes,

contribuindo para o fortalecimento das relacdes intergeracionais, da participagdo comunitaria e da

coesdo social.

Considerando os objetivos definidos e os principios da educacéo intergeracional, da educacdo nao

formal e do desenvolvimento comunitério, o percurso de intervencdo estrutura-se em seis

momentos articulados. A Tabela 1 sintetiza as atividades propostas e as respetivas finalidades

socioeducativas.

Tabela 1

Percurso de intervencéo e finalidades socioeducativas.

Percurso de

Momento intervencédo

“Quem sou eu?

1
Quem somos nos?”’
“A infancia de
2
ontem e de hoje”
3 “Memorias da

guadernsanimacio.net

Finalidade principal

Promover a apresentacdo dos participantes, a partilha de
interesses, expectativas e experiéncias pessoais, criando

um ambiente de confianga e proximidade entre geracdes

Partilhar memdrias e experiéncias relacionadas com a
infancia, as brincadeiras, 0os contextos educativos e as
formas de aprender em diferentes épocas, promovendo o
didlogo intergeracional.

Valorizar historias, tradigdes, profissdes, festas, lugares e
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Percurso de

Momento intervencgéo Finalidade principal

comunidade” vivéncias significativas da comunidade através da partilha

de recordacOes e experiéncias.

Desenvolver atividades colaborativas de registo de
“Mensagens e . ) )
L memorias atraves de frases, desenhos, fotografias,
4 memorias digitais o . )
pequenos audios ou apresentacdes digitais, incentivando a
entre geracoes” ) o N .
literacia digital e a cooperagéo entre geragoes.

Explorar espacos significativos da comunidade, associando

Roteiro o ) o
) ] histérias e memorias dos participantes aos lugares
5 intergeracional no o )
visitados e reforcando o sentimento de pertenca ao
territorio

territorio.

Organizar 0s materiais produzidos e construir
“Registar memorias”  colaborativamente um produto final (exposi¢cdo, mural,
e apresentacao final arquivo digital ou livro de memodrias), promovendo a

divulgacdo e valorizagdo das aprendizagens realizadas.

Conforme se pode observar na Tabela 1, o percurso de intervencdo é estruturado de forma
progressiva e articulada, procurando promover o conhecimento mutuo, a partilha de experiéncias, a
valorizacdo das memorias individuais e coletivas e a participacdo ativa de criangas e participantes
séniores. As diferentes atividades sdo concebidas numa perspetiva de educacdo ndo formal e
animacdo sociocultural, favorecendo processos de aprendizagem colaborativa, didlogo
intergeracional e envolvimento comunitario. Neste contexto, a avaliacdo assume um papel

fundamental na monitorizac¢éo do processo e na reflexdo sobre os seus contributos para a promocao
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da participagcdo social, da aprendizagem ao longo da vida e do fortalecimento das relagdes

intergeracionais.

6. Avaliacdo e consideracdes éticas

A avaliacdo da intervencéo € desenvolvida em trés momentos: inicial, processual e final. Numa fase
inicial, é aplicado um breve questionario as criancas com o objetivo de identificar as suas
representacdes acerca das pessoas mais velhas, do envelhecimento e das relacGes entre geracoes.
Este procedimento permite conhecer as percecBes dos participantes antes do inicio das atividades e

constituiu uma referéncia para a reflexdo sobre as aprendizagens desenvolvidas ao longo do projeto.

Durante a implementacdo, recorre-se a utilizacdo de grelhas de observacdo e de um diério de bordo
para registar indicadores relacionados com a participagéo, o envolvimento, a cooperagéo, a escuta, o
respeito matuo e a qualidade das interacBes estabelecidas entre geracGes. Estes instrumentos
permitem acompanhar o desenvolvimento das atividades de forma continua e reflexiva,
possibilitando a introducdo de ajustamentos sempre que necessario, numa perspetiva de melhoria da

pratica socioeducativa (Freire, 2002).

No final da intervencdo, sdo recolhidas as percecBes dos participantes através de questionarios de
satisfacio e de momentos de reflexdo conjunta. E igualmente realizada uma anélise do produto
comunitario construido ao longo do projeto, considerando o nivel de participacdo dos envolvidos, a
diversidade dos contributos recolhidos e as formas de valorizacdo das memdrias, experiéncias e

conhecimentos partilhados.

A implementacdo do projeto respeita principios éticos fundamentais, nomeadamente a participagdo
voluntaria, o consentimento informado, a confidencialidade e o respeito pela dignidade de todos os
participantes. S&o obtidas as autorizacBes necessérias junto dos encarregados de educacdo e
garantido o consentimento dos participantes séniores relativamente & utilizacdo de fotografias,

testemunhos e outros registos produzidos durante as atividades.
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Sdo igualmente previstas condigdes de acessibilidade, conforto e bem-estar adequadas as

caracteristicas dos participantes, procurando promover uma relacdo baseada no respeito mutuo, na
participacao ativa e no reconhecimento dos contributos de cada pessoa. Criangas e participantes
séniores sao considerados sujeitos capazes de ensinar, aprender, partilhar experiéncias e construir

conhecimento de forma colaborativa.

7. Potencial e limites da proposta

A proposta evidencia o potencial da educacdo intergeracional como estratégia de promoc¢éo da
participacdo social, da aprendizagem ao longo da vida e do desenvolvimento comunitario. As
atividades previstas procuram favorecer a aproximacdo entre criancas e participantes séniores,
criando oportunidades de didlogo, cooperacdo e partilha de experiéncias num ambiente de respeito e

valorizagdo mutua.

A proposta procura valorizar as memorias, historias de vida e conhecimentos dos participantes
séniores, reconhecendo-os como fontes de aprendizagem e de conhecimento sobre a comunidade.
Simultaneamente, as atividades previstas pretendem contribuir para o desenvolvimento, nas

criangas, de atitudes de empatia, escuta, solidariedade e respeito pela diversidade geracional.

Ao nivel comunitério, o projeto promove a valorizagdo do patrimonio cultural local, reforca o
sentimento de pertenca e favorece a criacdo de espacos de encontro entre diferentes geracdes,

fortalecendo relagdes de proximidade e cooperacao.

Apesar dos contributos esperados, a implementagdo da proposta podera colocar alguns desafios,
nomeadamente a articulacdo de horéarios entre as instituicdes envolvidas, a gestdo das deslocacdes, a
disponibilidade dos participantes e a necessidade de adaptar as atividades aos diferentes ritmos e
interesses dos grupos. Estes aspetos evidenciam a importancia de um planeamento flexivel e de uma

monitorizacao continua do processo.
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Os resultados esperados sugerem que iniciativas desta natureza poderdo constituir uma estratégia

relevante de educagdo ndo formal, animacdo sociocultural e desenvolvimento comunitério,
contribuindo para o fortalecimento das relacdes intergeracionais e para a construcdo de

comunidades mais inclusivas, participativas e solidarias.

8. Concluséao

A proposta “Entre Gerag¢des” constitui uma intervencdo socioeducativa assente nos principios da
educacdo ndo formal, da aprendizagem ao longo da vida e da educacdo intergeracional, procurando
criar oportunidades de encontro, didlogo e aprendizagem mutua entre criangas e participantes
séniores. Ao valorizar as memorias, 0s saberes experienciais, as histérias de vida e 0s recursos
culturais existentes na comunidade, a proposta reconhece as pessoas seniores como agentes ativos de
participacdo social e cultural, promovendo simultaneamente o envolvimento das criancas em

processos de construcdo partilhada de conhecimento (Lopes, 2014; UNESCO, 2016).

A educagdo intergeracional revela-se particularmente relevante num contexto marcado pelo
envelhecimento demogréafico e pela necessidade de fortalecer relagdes de proximidade entre
geracdes. Tal como referem Villas-Boas et al. (2017) e Gutiérrez Sanchez e Herndndez Torrano
(2013), o contacto regular entre criangas e pessoas mais velhas pode favorecer o desenvolvimento de
atitudes de respeito, cooperagéo, solidariedade e valorizacdo da diversidade geracional, contribuindo

para uma percec¢ao mais positiva do envelhecimento e para o reforgo da participagéo social.

Paralelamente, ao integrar atividades centradas nas memorias da comunidade, na valorizagdo do
patriménio local e na producéo colaborativa de recursos comunitarios, a proposta aproxima-se dos
principios da animacédo sociocultural e do desenvolvimento comunitario, promovendo processos de
participacdo, didlogo e construcdo coletiva de significado. Nesta perspetiva, a aprendizagem emerge
da interacdo entre sujeitos, saberes e contextos, contribuindo para o fortalecimento dos lacos
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comunitarios e para a valorizacdo dos recursos humanos e culturais do territério (Freire, 2002;
UNESCO, 2016).

Assim, “Entre Geracgdes” apresenta-se como uma proposta suscetivel de contribuir para o
envelhecimento ativo, para a promoc¢édo da participagdo comunitéria e para o desenvolvimento de
praticas educativas inclusivas e intergeracionais. Ao articular educacdo, cultura, participacdo e
comunidade, reforca-se a importancia da educacdo ndo formal como espaco de encontro entre
geracBes e de construcdo de comunidades mais solidarias, participativas e socialmente coesas.
(OMS, 2009; Villas-Boas et al., 2017).
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