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RESUMO:

Sera inevitavel a crescente relagdo entre a Animagao Sociocultural ¢ as diversas areas artisticas,
nomeadamente, a incisdo naquela que serd uma das artes mais utilizadas pela animag@o na construgao
de programas catalisadores de mudanga social, cultural e educativa, a musica. Neste sentido, no
presente artigo pretendemos explorar, por um lado, a perplexidade conceptual do termo Animagao
Musical abordando as suas caracteristicas principais e, por outro lado, compreender o seu contributo
enquanto metodologia ludica, participativa e criativa para o desenvolvimento de comunidades. Desta
forma apresentamos, no final do artigo, um projeto comunitario que espelha as proprias
particularidades da Animacdo Musical, a Orquestra (In)quieta. Para tal, a metodologia adotada
suporta-se numa revisao bibliografica sobre o tema e numa anélise de uma investigagdo académica
realizada sobre o projeto comunitario enunciado.
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RESUMEN:

Es inevitable que se produzca una creciente relacion entre la Animacion Sociocultural y las diversas
areas artisticas, concretamente la incision en la que serd una de las artes mas utilizadas por la
animacion en la construccion de programas catalizadores de cambios sociales, culturales y educativos,
la musica. Con esto en mente, en este articulo pretendemos explorar, por un lado, la perplejidad
conceptual del término Animacién Musical abordando sus principales caracteristicas y, por otro,
entender su contribucion como metodologia ludica, participativa y creativa para el desarrollo
comunitario. Al final del articulo, presentamos un proyecto comunitario que refleja las
particularidades de la animacioén musical, la Orquesta (In)quieta. Para ello, la metodologia adoptada
se basa en una revision bibliografica sobre el tema y en el andlisis de investigaciones académicas
realizadas sobre el proyecto comunitario mencionado.

PALABRAS CLAVE:

Animacién Musical; Animacion Sociocultural; Creacion Musical; Participacion Comunitaria.

Introducio: a liberdade como alavanca para o ato criativo, para o pensamento critico e para o

acesso a praticas musicais

Pretendemos, de um modo introdutorio, abordar a evolu¢do do poder da musica enquanto objeto
catalisador de uma interven¢ao sociocultural, refletindo sobre as palavras de Savater (2003), autor do
livro “Coragem de Escolher”, que nos fala de liberdade como a primeira etapa para alcangar uma vida
em sociedade. Porque falamos de liberdade quando falamos de musica e animagao? Numa perspetiva
historica, se ndo fosse a conquista da liberdade (em Portugal, materializada pelo marcante dia 25 de
abril de 1974, revolugdo que celebra no presente ano o seu quinquagésimo aniversario), a propria
difusdo e afirmag¢do do conceito de Animagdo Sociocultural ndo teria acontecido e demais, ndo
falariamos nem sobre a relevancia do acesso a praticas musicais nem falariamos sobre o nosso tema,

a Animacao Musical.
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Desta forma, uma das provas de liberdade consiste na nossa capacidade individual de escolher e de

recusar pois, sabemos que somos livres, mas ndo reconhecemos de onde advém essa liberdade e quais
os motivos e razdes que a fazem mover. Outra prova de liberdade ¢ o facto de nods, seres humanos,
ndo nos guiarmos s6 pela escolha e decisdo livre do aqui e agora, mas sim pela criagdo do que ja
fizemos anteriormente, isto €, somos animais racionais, mas dependentes pois, quando tentamos criar
algo, estamos ao mesmo tempo a recriar e a tentar remediar aquilo que de alguma forma estaria
“defeituosamente criado” num outro tempo e espaco. A liberdade ndo sé nos define como também
contribui para nos transformarmos enquanto espécies. Para tal transformacao, Savater, indica-nos que
um dos instrumentos essenciais para esta mudanca ¢ a linguagem. Vivemos comunicando com os
outros, socializamos comunicando e até o nosso proprio pensamento ¢ comunica¢do interiorizada.
Consequentemente, se nos considerarmos como espécies comunicativas, conectadas a necessidade de
viver e de socializar em conjunto, certificamos a premissa de que devemos pensar na nossa sociedade
de forma integrada, ndo olhando apenas para o lado bom, mas também para o seu lado mais obscuro,
onde a violéncia, o 6dio, o preconceito, as desigualdades sociais aumentam de dia para dia. Dai, a
tentativa da construcdo de diversas estratégias de intervengao social, cultural e educativa com base na
participagdo em conjunto com o intuito de resolver esses problemas e, deste modo, dar vida as coisas
que estdo desprovidas de vida. Assim, através da liberdade poderemos tragar um caminho para
alcangar o trabalho em comunidade, o trabalho em conjunto.

Querendo aproximarmo-nos ao nosso tema, ¢ através desta linha de pensamento que compreendemos
que trabalhar em conjunto, através do desenvolvimento de atividades musicais, fomenta “o
intercAmbio comunicativo, a andlise da propria opinido e do pensamento critico, permite a
incorporag¢do ativa de individuos que apresentam tragos diferenciais, promove a interdisciplinaridade
e a intera¢do cooperativa” (Caudeli, 2023, p.126).

Entendemos entdo que sem a liberdade, a expressdo e criatividade artisticas através de um trabalho
em comunidade ficariam adormecidas para o individualismo, para o solitario “artista”. O proprio poder
da musica ficaria enfraquecido e provavelmente o seu acesso seria apenas uma mordomia para as

existentes elites. A musica e principalmente a criagdo ou experimentacdo musical ndo foi sempre
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acessivel a todos e, ao longo dos séculos, evoluiu de diferentes formas tornando-se em alguns

momentos extremamente sofisticada. Passou a ser compreendida como uma disciplina que necessita
de ser estudada para ser aplicada, passou a ter uma nota¢do, uma memoria escrita (partituras, etc.), e
rapidamente criaram-se dois mundos diferentes, o primeiro onde existem pessoas que fazem musica,
pessoas que escrevem musica, pessoas que dirigem musica e um outro mundo onde existem pessoas
que foram direcionadas para a posicao de ouvintes de musica e de recetores (Carvalho, 2022, p.47), o
que nos leva a questionar, segundo Small (1985), qual sera a razdo que torna um musico importante.
E a criagdo de composi¢des para serem executadas em salas de concerto e casas de dpera para
o deleite daqueles que gostam e podem pagar para frequentar esses lugares? E o facto de
manter as salas cheias dessas pessoas maravilhadas com a interpretacdo de obras-primas do
passado? Ou serd que ¢ usar os seus dons, capacidades e experiéncias para despertar e orientar
a musicalidade adormecida daqueles a quem a musica foi retirada? (citado por Higgins, 2012,

pp.48-49).

Neste sentido, concordamos com a terceira reflexao de Small, onde o musico ¢ um educador que utiliza
0 seu conhecimento para provocar € motivar outras pessoas, sejam elas profissionais da area da musica
ou apenas “artistas” curiosos. A propria perplexidade, polivaléncia e transversalidade da profissao de
musico, mostra-nos que, ao longo dos tempos, foram surgindo profissionais e areas musicais que se
conjugaram numa vontade de criar uma maior abertura de canais de participagdo artistica, onde as
pessoas passam a ter acesso a musica, onde podem fazer musica e onde podem envolver-se na musica
e com a musica. Concludentemente, compreendemos que serd extremamente importante conduzir a
musica para um universo de comunidades débeis — com comunidades débeis ndo queremos apontar
apenas para aquelas que sdo marginalizadas, excluidas ou impotentes, queremos falar de todas as
pessoas que, de alguma forma, nunca tiveram contacto com a criagdo musical e a experimentagdo
musical, pessoas que podem estar em qualquer territério (Carvalho, 2022, p.48). Assim, entendemos

que, segundo Gomes (2011, p.233),
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se tivermos atencao o sentido de pertenca, os significados, os usos e as fungdes que proveem

da musica, bem como as proprias organizacdes musicais, damo-nos conta de quantas coisas
mais ela pode ser, e de como, a sua importancia, ndo se limita & componente artistica, pois

outros objetivos, de um grande valor para o ser humano.

Portanto, a arte, mais concretamente a musica, desafia e, por conseguinte, contribui para transcender
o discurso hegemonico que tende a fragmentar e classificar os processos de dispersdo e entendimento.
Este discurso, muitas vezes, fundamenta-se em conexoes ficticias ou instaveis entre o artista, a obra e
o espectador, presumindo que a reflexdo critica e a agdo transformadora surgirdo como corolarios
naturais do reconhecimento genuino da liberdade (Bento, 2012, p.93). Nao obstante, compreendemos
que a liberdade, de facto, ¢ uma alavanca para o pensamento critico artistico (onde podemos assistir a
tudo o que queremos e criticar tudo aquilo que sentimos), mas utilizd-la como um canal ativo de
participagdo artistica, sera valoriza-la ainda com mais coragem. Segundo Rubin (2023, pp.15-16),
“todos somos criadores” e “de escolha em escolha, de sintonia em sintonia, toda a tua vida é uma
forma de autoexpressdo. Tu existes como ser criativo no Universo critico. Como uma obra de arte
extraordinaria”.

Com base em tal pressuposto, consideramos que a Animag¢do Musical, que falaremos de seguida com
mais detalhe, podera corporalizar-se numa excelente metodologia de intervencdo, de aproximacao
musical e de potencializacdo do ato de criacdo musical com uma impressdo muito clara naquilo que ¢

a liberdade criativa e participativa e também naquilo que € o nosso proprio livre-arbitrio.

1. Animacao Musical: a infeliz ambiguidade do conceito

Numa primeira instancia, percebemos que serdo longos os anos de pesquisas e estudos sobre a musica,
desde a descoberta de diferentes teorias musicais as diferentes praticas pela musica que transitaram de
uma otica mais performativa e instrumental para uma o6tica mais social e educativa. Segundo Gomes

(2022, p.120), existem trés perspetivas que podem resumir a posicao atual da musica e sua respetiva
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aplicagdo: a perspetiva de ensino genérico, “onde a musica ¢ mais um veiculo de desenvolvimento

global do ser humano, sem, contudo, descurar a possibilidade de despertar vocagdes; a perspetiva de
ensino vocacional, “norteado para a forma¢do de musicos profissionais” e a perspetiva amadora,
“com um carater sociocultural muito acentuado, que pode promover (...) a emergéncia de vocagdes
(...) mas que pode, e deve, ser vista, em primeira instdncia como um meio de ocupacdo/animac¢ao dos
tempos livres, de preservagdo e promocao de cultura musical.”

Desta forma, acreditamos que a exploracdo musical e a utilizagdo da musica enquanto ferramenta de
intervengdo foram ganhando relevancia na hora de programar projetos com a comunidade e projetos
de Animacao Sociocultural na tal perspetiva amadora de que Gomes nos fala. A musica nesta visdo,
constituir-se-4 num veiculo de potencializag¢do das capacidades do individuo, este que guarda em si,
conhecimento e vivacidade.

No entanto, segundo Higgins (2012, p.47), embora o termo animacao musical (derivado da palavra
Animacgao Sociocultural, conceito que falaremos mais a frente), tenha sido pronunciado com a
intencdo de transmitir a ideia de "animagdo de pessoas", para muitos profissionais o termo era
problematico. As concegdes erroneas comuns conduziam frequentemente a erros de identidade, como
associar por exemplo a musica ao “amadorismo” e a crenga de que o musico trabalhava com
"animag¢do" (era animado). Higgins refere que os cargos de animador musical estavam principalmente
vinculados a centros de arte, institui¢des educativas ou assumiam posi¢des especificas, como
trabalhadores de divulgacdo musical ou de desenvolvimento musical para orquestras e companhias de
opera. A distribui¢ao dessas posicdes decorria frequentemente de iniciativas individuais e parcerias
estabelecidas com organizacdes artisticas e autoridades locais. Na pratica, o papel do animador
musical demandava uma abordagem flexivel em relagdo a atividade musical. David Price utiliza a
metafora de um canivete sui¢o para descrever o conjunto de habilidades necessarias para desempenhar
esse tipo de funcdo (Cole, 1999, p.143, citado por Higgins, 2012, p.47). Noutra perspetiva, outros
autores identificam o animador musical como "um novo tipo de profissional (da musica)" (Joss, 1993,

p.6, citado por Higgins, 2012, p.47), destacando a importancia da unido de distintas habilidades
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musicais, de facilitacdo/lideranca, administrativas e de comunicacdo como fundamentais para os

dominios de conhecimento necessarios para a pratica.
Como ja compreendemos, falar sobre o conceito de Animac¢ao Musical ndo sera de todo uma tarefa
simples. Consideramos que essa dificuldade se deve ainda ao lastro pejorativo associado a esta
disciplina, marcada constantemente como uma area ligada ao entretenimento e a ociosidade, numa
perspetiva de parecer generalizado por parte da populagdo e dos profissionais da area da musica e
devido ao facto de existirem terminologias que se aproximam do conceito de Animag¢do Musical, mas
que na realidade estdo afastadas da sua finalidade e caracteristicas. Segundo Gomes (2011, p.232),
quem utiliza a musica e a produz, devera estar ciente, no ambito da Anima¢ao Musical, de que esta s
sera “socialmente relevante se os seres humanos lhe derem intencionalidade atribuindo-lhe algum
valor ao utilizé-la, frui-la, e esse propdsito deverd focalizar-se na triade social, cultural e educativa,
suporte enunciativo da Animagdo Sociocultural”, se ndo correremos o risco de contribuir para a
alienacdo deste método.
Nao obstante, ndo querendo ser extremamente dedutivistas, procuramos nas proximas linhas
compreender o conceito de Animagdo Musical de maneira transversal, podendo dividi-lo em duas
palavras/conceitos essenciais: animacao e musical — musica (Carvalho, 2022, p.48).
Sabemos que Animagdo, segundo a sua etimologia significa, por um lado, mobilizar, dinamizar, por
em relagdo (animus) e, por outro lado, significa dar vida, dar sentido ou significado a contextos,
momentos e/ou pessoas (anima). Sabemos ainda que perante a matriz da Animagao Sociocultural e
tendo em conta a sua finalidade objetiva, esta disciplina distingue-se de outras disciplinas sociais e
educativas pelo denominador comum presente nas suas praticas. Um fio condutor que afirma a
Animac¢ao Sociocultural como conceito unico e concreto, chamado de participagdo. Neste sentido,
Ventosa (2016, p.46) refere que:

as coordenadas da ASC [Animacao Sociocultural] estdo delimitadas por trés conceitos-chave,

democracia, cultura e educagdo que, unidos, definem com clareza a finalidade da ASC: educar

para a democracia, através da pratica cultural. Por isso, definiremos a ASC como uma didatica

da participagado social, cujo objeto ou finalidade consiste em ensinar a participar, envolvendo
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as pessoas em projetos socioculturais de seu interesse, para liberar e desenvolver suas

capacidades.

Desta forma, o conceito de Animag¢ao Musical, estando intrinsecamente conexo ao conceito de
Animagcao Sociocultural, deveréd padecer da mesma finalidade. Por conseguinte, a Animagao Musical
terd como objetivo principal, promover processos de participagdo através, claramente, da muasica. A
musica, serd entdo o objeto ou o método de intervencao pela qual a Animagao Musical se ocupara nas
suas praticas para atingir o seu objetivo.

Pressuposto, a musica, enquanto instrumento de animacao, serd um meio ao alcance da comunidade
para encarar € enriquecer a sua propria sociocultura e a animagdo, enquanto instrumento da propria
musica, supde o esforco em conquistar a tradi¢do pelo gosto musical e pela experimentacdo musical,
fomentando o sentido critico e a demanda cultural. Esta demarcacdo diferencia o uso de qualquer
técnica de animagdo, neste caso a musica, de outras concec¢des de cultura (artistico-patrimonial,
democratizagdo da cultura), afirmando-se ndo tanto como um produto acabado, um objeto de
consumo, mas sobretudo um espago de participagdo e desenvolvimento pessoal e coletivo, assente
numa politica de democracia cultural (Ventosa, 2011, p.44).

Segundo Carvalho (2022, p.49), tanto a Animagdo Musical como a Animag¢ao Sociocultural ndo sdo
construidas apenas de pressupostos teoricos sem qualquer aplicacdo pratica num qualquer contexto de
intervengao social, cultural e/ou educativo e, para tal, consideramos que a Animag¢ao Musical so existe
quando o animador estd no contexto, percebe o contexto, envolve-se no contexto e adapta-se ao
contexto, utilizando a musica como forma de chegar as pessoas e vice-versa. A Animagao Musical
primazia o contacto com o processo, a valorizagao do processo, a focaliza¢do no individuo e no grupo,
obstante da criacdo de meros produtos musicais/artisticos consumiveis e de “facil digestdo”. No
entanto, sem aprofundar o assunto, acreditamos que perante o processo, o resultado, que pode ser
materializado numa apresentagdo final (um concerto, uma mostra, um show case, etc.), também sera

deveras importante.
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1.1. Animacao Musical: as caracteristicas que a definem

Perante as constatagdes referidas no topico acima enunciado, tornar-se-a necessario realizar uma
analise sobre as caracteristicas da Animagdo Musical. Deste modo, recorremos a Ventosa (2001,
pp-28-29), que nos refere que a Animagdo Musical assenta numa perspetiva ndo formal da pratica
musical, contrariamente a pratica e formac¢ao musical formais. Nao sera disso que se trata neste artigo,
mas sim a forma como o animador musical ¢ a Animagao Musical se relacionam com a intervengao
sociocultural pela musica num processo comunitario onde muitas vezes, as pessoas nunca tiveram
qualquer tipo de contacto com a musica. Trata-se de promover uma educacdo ligada ao tempo livre e
que seja benéfica e satisfatoria para as pessoas. Desta forma, baseando-nos em Ventosa (2001, pp.29-
30), a Animacdo Musical convoca: o desenvolvimento da espontaneidade, a partir da liberdade e
sensibilidade de cada um as sugestdes, propostas e provocagdes que a expressao musical oferece; o
acesso a criacao musical, estimulando a curiosidade como fonte de exploracdo e criatividade a partir
das possibilidades expressivas da musica. O processo de Animacao Musical ¢ um processo aberto, na
medida em que as pessoas (os destinatarios), podem desfrutar da musica sem terem necessidade de
conhecimentos musicais; a comunica¢io, permitindo que haja momentos de interagdo entre membros
de um determinado grupo, através de jogos e dindmicas musicais; a valorizacdo da capacidade
motivadora e provocadora que a musica proporciona ao animador e ao animado, desencadeando
processos socioeducativos subsequentes mais dindmicos e desafiantes; a promoc¢io de uma
dimensao ludica que a musica oferece em todas as suas vertentes, seja ouvir, tocar, cantar, dangar ou
dramatizar. Este enorme potencial recreativo representa para a Animagdo Sociocultural uma fonte
inesgotavel de prazer e diversdo (objetivos fundamentais da educagdo no tempo livre), assim como
um instrumento motivacional eficaz para iniciar os processos socioeducativos posteriores; a
complementaridade interdisciplinar, pois o caracter integrador e integravel da musica permite
relaciond-la, ao mesmo tempo, com outras técnicas de expressao (teatro, artes plasticas, criagdo e
recreagao literaria, etc.), oferecendo propostas de trabalho globais no sentido de uma formagao integral

e permanente das pessoas.
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Neste sentido, com base nos precedentes tedricos mencionados, na Animag¢ao Musical consideramos

que existem trés caracteristicas principais, sdo elas, nomeadamente, a intencionalidade
participativa: a Animacao Musical pretende criar processos abertos e flexiveis de participacdo, que
ndo excluam a ninguém a possibilidade de participar e que valorizem o sentimento de pertenga das
pessoas, que através dos seus contributos, participam nos projetos de Animagdo Musical; a
intencionalidade lddica: a Animagdo Musical tem como propdsito a aplicacdo de exercicios,
dinamicas de grupo e atividades musicais que se materializem em contentamento, diversdo e
motivacdo, sendo o processo um momento prazeroso; ¢ a intencionalidade criativa: a Animacao
Musical proporciona a concegdo de um espago criativo, de laboratério musical, de descoberta do nosso
proprio universo sonoro, da nossa perce¢do e identidade musical, de rececdo de novos universos
sonoros e, consequentemente, de respostas sonoras a outros impulsos musicais (Carvalho, 2022,
pp.50-51).

Assim, definimos Animac¢do Musical como uma metodologia de intervengdo social, cultural e
educativa que utiliza a musica como veiculo para a criagdo de processos ludicos, criativos e
participativos com as pessoas e/ou grupos (Carvalho, 2022, p.51), vinculada a uma forte propriedade
social, na medida em que transporta uma vontade de unir grupos, de promover a interacdo e a
socializacdo entre grupos, respeitando todas as diferengas sociais inerentes a cada pessoa; a uma
propriedade cultural, na medida em que se apoia na identidade cultural musical e valoriza a cultura
musical de cada comunidade, incentivando o cultivar de novas raizes culturais e tradi¢des culturais,
por vezes, esquecidas e redundantes e a uma forte propriedade educativa pois promove uma educagio
transparente e bilateral, onde cada um ensina e ¢ ensinado musicalmente, onde se aprende a tocar em

conjunto e a criar musica em conjunto através do conhecimento de todos.

2. A metodologia e processo da Animaciao Musical

Segundo Carvalho (2022, p.59), a Animacdo Musical baseia-se numa abordagem que integra o

desenvolvimento pessoal e artistico, adotando uma dindmica de sessdes inclusivas, participativas,

quadernsanimacio.net ISSN: 1698-4404 n° 40; Julio de 2024
A Animagao musical: um espacgo de criagao artistica, de intervengao sociocultural e de

participagdao comunitaria
Copyleft: Luis Filipe Ventura Carvalho
10




QUADERNS D’ANIMACIQ | revisTa semesTRAL

PARA ANIMADOR@S

| EDUCACIO0 SOCIAL | v enucanor@s sociaLes

ludicas e criativas, caracteristicas da propria Animagdo Sociocultural. Essa abordagem coletiva

valoriza as contribui¢des individuais de cada participante, incorporando os seus gostos, vivéncias,
historias e vontades, visando criar um sentimento de pertenca ¢ de envolvimento, onde todos os
participantes serdo sempre protagonistas/criadores da obra artistica.

No modelo participativo de que falamos, destaca-se a importincia de ndo considerarmos as
coisas/matéria artistica como definitivas durante o processo criativo. O material absorvido das pessoas
estard sempre em constante metamorfose, adaptando-se as circunstancias que advém do préprio
processo. E fundamental criar um espago de reflexdo sem impor ideias especificas, permitindo que os
participantes contribuam livremente. O papel do animador musical ¢ facilitar esse processo, ndo
impondo propostas fechadas, mas permitindo que o grupo crie coletivamente a partir do “zero”.
Embora esta abordagem participativa seja preferivel, situacdes de curto prazo podem exigir
metodologias mais pragmaticas, com resultados mais rapidos. O tempo ¢ um fator crucial na
determinac¢do do tipo de processo a ser implementado num determinado projeto, mas deve-se priorizar
sempre o conceito de flexibilidade, reconhecendo que cada processo tem sua propria dindmica e tempo

de maturagao.

2.1. Um exemplo pratico...

Aliado a teoria, pretendemos neste topico fazer referéncia a um exemplo pratico de um projeto
nacional comunitério que acreditamos que espelha as (boas) praticas de todo um processo que utiliza
a Animac¢do Musical como metodologia de interven¢do, a Orquestra (In)quieta. Este projeto
comunitario foi alvo de uma investigacdo académica realizada entre 2020 e 2022 pelo autor do
presente artigo e teve como objetivos principais: (1) Identificar as caracteristicas que definem a
Animac¢ao Musical e (2) Comprovar se o projeto comunitario Orquestra (In)quieta se constitui como
um projeto de Animag¢ao Musical. Neste sentido foi escolhido, dentro do paradigma qualitativo, o
método de estudo de caso para compreender este fendmeno e responder aos objetivos e a seguinte

questdo de partida: em que medida o projeto Orquestra (In)quieta se constitui num projeto de
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Animac¢ao Musical atendendo as suas caracteristicas? Foram utilizados dois métodos de recolha de

dados principais, o inquérito por questiondrio e a entrevista semiestruturada, sendo ambos estudados
através do método da andlise de contetido. Deste modo, queremos no presente topico, abordar os
resultados desta investigagdo com o intuito de demonstrar a pertinéncia deste projeto para a afirmagao
das caracteristicas da propria Animac¢ao Musical, estas j4 mencionadas nos assuntos acima. Assim, de
forma breve, descrevemos o projeto de seguida e posteriormente apresentamos as respetivas
conclusdes dessa investigacao.

A Orquestra (In)quieta ¢ um projeto comunitario que consiste na envolvéncia da comunidade de
Albergaria-a-Velha num concerto Unico da comunidade para a comunidade. O projeto nasceu pelas
maos de David Valente e David Calhau, artistas multidisciplinares que, no inicio, tinham uma vontade
artistica de fazer um projeto de grande dimensdo com as pessoas de Albergaria-a-Velha. No entanto,
com a evolugdo ao longo dos anos, surge a partir do terceiro ano da Orquestra (In)quieta, uma
preocupacdo social devido a percecdo das vantagens que as praticas da Orquestra traziam para as
comunidades mais débeis de Albergaria-a-Velha e assim, os fundadores compreendem que, neste
momento, a Orquestra (In)quieta ja pode ser considerada também um projeto de inclusdo social.

A Orquestra (In)quieta conta com sete anos de existéncia e ¢ apoiada financeiramente e
institucionalmente pelo Municipio de Albergaria-a-Velha e pelo Festival anual “Dos Modos Nascem
Coisas”, promovido pela Albergar-te, Associacdo Cultural. Nela participam os dois Ranchos
Folcléricos da cidade, um grupo de samba, um grupo do programa sénior Idade Maior, do Municipio,
um grupo de utentes com deficiéncia motora e psicomotora da APPACDM, um grupo de
musicos/instrumentistas inscritos voluntariamente a titulo individual e um grupo de nao-musicos
(pessoas sem background musical) inscritos voluntariamente a titulo individual.

Os criadores assumem que o carvao que os faz mexer ¢, fundamentalmente, o trabalho com as pessoas,
0 estar com pessoas, sejam elas quais forem porque gostam de trabalhar com pessoas diferentes, de
conhecer as suas historias, de conversar, de aprender com os mais velhos, de aprender com os mais
novos e de aprender com pessoas que nao tem, necessariamente, a mesma cultura. Sera por estas razoes

que o projeto, por ser proficuo a nivel artistico e sociocultural e por existir uma abertura para a partilha
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de conhecimento e cultura a nivel intergeracional, ganhou uma capacidade de influenciar tanto o

desenvolvimento de algumas comunidades bem como a integracdo das mesmas e comegou a ser um
espaco que permite as pessoas fruirem da oportunidade de experienciar um concerto, de estar em
palco, de criarem e serem protagonistas da sua propria a¢do (Carvalho, 2022, pp.97-102). Importa
ainda referir que todo o processo de trabalho com a Orquestra (In)quieta culmina num espetaculo final
feito pela comunidade para a comunidade, onde normalmente ¢ apresentado no festival Dos Modos
Nascem Coisas, em Albergaria-a-Velha.

Perante a descri¢do enunciada, apresentamos os factos e as conclusdes que permitiram comprovar o
estudo realizado pelo autor, baseadas na relagdo entre as caracteristicas da Animacao Musical versus
dinamica da Orquestra (In)quieta.

Intencionalidade participativa: a Orquestra (In)quieta ¢ um projeto que no seu ADN constroi
processos participativos abertos, acessiveis e flexiveis para e com toda a comunidade de Albergaria-
a-Velha, que valorizam o sentimento de pertenca das pessoas ao contribuirem e participarem em toda
a criacdo musical que se desenvolve durante as sessdes. Dai, o projeto abranger diferentes associagdes
e institui¢des locais tais como a APPACDM, o Ol4 Ritmos, o grupo de Samba, a Idade Maior, os
Ranchos Folcléricos, etc., que se cruzam com um ensemble aberto de musicos e ndo musicos. E neste
encontro participativo de comunidades dispares que a Orquestra (In)quieta se alimenta, nunca
excluindo ninguém que queira participar, independentemente da sua formacao musical, background
cultural e/ou personalidade. Conseguimos ainda perceber que esta caracteristica faz parte da Orquestra
(In)quieta, quando observamos que num projeto, supostamente musical, a adesdo e a permanéncia de
musicos profissionais representam uma pequena parte dos intervenientes, o que demonstra que a
Orquestra (In)quieta ¢ constituida por mais pessoas que estdo fora da area da musica do que
propriamente musicos de profissdo, sendo que para grande parte dos participantes, a musica ¢ um
hobby, isto ¢, o projeto oferece uma abertura democratica participativa que faz com que seja um
espaco de integracdo e inclusdo comunitaria de todos aqueles que pretendem participar nele.
Intencionalidade criativa: observamos que a Orquestra (In)quieta pretende ser um espago de criagdo,

de laboratério musical, de descoberta das capacidades musicais inerentes a cada pessoa e de pratica
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musical conjunta, trabalhando a partilha de historias, de ideias e de vivéncias do grupo, com o objetivo

de encontrar uma base/tema de interesse comum para apresentar no final de todo o processo. Reflexo
disso, ¢ o facto de os promotores do projeto afirmarem que na sua metodologia de trabalho, as letras,
as harmonias, os motivos melddicos, os ritmos sdo todos construidos pelas pessoas e pela sua
imaginacdo e visdo que tem sobre a arte. Para além desta questdo, concluimos que a maioria dos
intervenientes do projeto participam anualmente na Orquestra (In)quieta porque sdo motivados
principalmente pela possibilidade de trocar de ideias no processo de criagdo musical e pela
possibilidade de poderem tocar em conjunto com outras pessoas diferentes.

Intencionalidade ludica: a Orquestra (In)quieta, através da aplicagdo de exercicios, dinamicas de
grupo e atividades musicais lidicas que se materializem em satisfacdo, diversdo e motivagado, pretende
também criar bons momentos para as pessoas, onde a convivéncia e a ocupacao do tempo livre de
forma ludica e participativa sejam aspetos fulcrais no momento de realizacdo das sessdes.

A Orquestra (In)quieta ¢ também um projeto social, na medida em que ¢ um espago aberto a todos e
de inclusdo de todas as pessoas que querem participar, valoriza a interagdo entre os diferentes grupos
e permite conhecer novas realidades sociais pois, muitas vezes, existem posi¢cdes precdrias em
pequenos grupos de uma determinada comunidade que sdo desconhecidas aos olhos de outros
individuos que partilham o mesmo territorio social. E um projeto cultural, pela diversidade artistica
dos seus intervenientes (que trazem diversos inputs identitarios para a criagdo musical em grupo), pelo
impacto cultural criado no publico e na cidade de Albergaria-a-Velha que recebe o projeto e pelo seu
proprio reportorio original que funde estilos musicais distintos e muito caracteristicos de outras
culturais musicais mundiais. Por fim, ¢ um projeto educativo, pois permite a partilha de conhecimento
entre os seus intervenientes e os formadores, permite aprender e absorver novas nog¢des, métodos e
conhecimentos musicais e permite desenvolver um enorme leque de competéncias pessoais e grupais,

provenientes da convivéncia, da socializag¢do e da pratica musical em conjunto.

quadernsanimacio.net ISSN: 1698-4404 n° 40; Julio de 2024
A Animagao musical: um espacgo de criagao artistica, de intervengao sociocultural e de

participagdao comunitaria
Copyleft: Luis Filipe Ventura Carvalho
14




QUADERNS D’ANIMACIQ | revisTa semesTRAL

PARA ANIMADOR@S

| EDUCACIO0 SOCIAL | v enucanor@s sociaLes

Consideracoes finais

Rematando, em jeito de sintese, acreditamos que a Animag¢do Musical se transfigura num método de
participagdo ativa, de criacdo e exploragdo musical acessivel a todos, que promove um espago onde
cada individuo podera desenvolver e compartilhar a sua propria autoexpressao musical livremente.
Durante as suas praticas, destacamos ainda que a Animacdo Musical poderd contribuir para o
desenvolvimento de competéncias pessoais € grupais como a autoestima, a concentragdo, o trabalho
em equipa, a autonomia, a responsabilidade, a gestdo de conflitos, entre outras.

Em contextos comunitarios, onde os participantes muitas vezes ndo tém experiéncia musical,
consideramos de extrema importancia avaliar sempre o impacto das praticas de Animacao Musical,
considerando os niveis de aquisi¢do de novo conhecimento, os niveis de estabelecimento de novas
conexdes sociais e o proprio feedback recebido da comunidade. Através do projeto comunitario
Orquestra (In)quieta, compreendemos que para além do objetivo principal da Animag¢do Musical, criar
processos participativos de exploragdo musical com os diferentes grupos/individuos, esta disciplina
representa uma estratégia de transformac¢do do tempo livre dos individuos em atividades que
estimulem a coesdo comunitéria, criando assim coletivos de pessoas protagonistas do seu proprio

desenvolvimento.
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