CUESTIONARIO VIH/SIDA ’

Estimado/a alumno/a: - En las siguientes paginas deberas responder a unas cuestiones sobre la enfermedad del VIH/SIDA. - Este cuestionario es
anonimo, por lo que es muy importante tu sinceridad. —Elige la respuesta que creas oportuna. - Si no sabes, puedes rodear la opcion N.S. o N.C. (no sabe,
no contesta). - Te agradecemos su colaboracion ya que ayudara a la investigacion sobre el VIH/SIDA.

C ™

HOMBRE MUJER

Edad ‘ Curso Titulacion

1. Todo lo relacionado con el VIH/SIDA te interesa:

[C a)Nada.
[C b)Aigo.
[Z ¢ Mucho.
[T dNSINC.

2. La informacion que tengo sobre el VIH/SIDA la he obtenido
principalmente:

e a) TV y/o documentales.
b) Cursos de formacion especificos.
c) Charlas informativas en el instituto.

e) Internet.

»
»
e d) Amigos y amigas.
C
C

f) Otros.
. Los términos VIH y SIDA:

w

[ a)significan lo mismo.

i b) el SIDA es la fase mas grave de la infeccion por VIH.
e c) el VIH es la fase mas grave de la infeccion por SIDA.
[Z dNS.oNC.

4. Una persona es seropositiva:

i a) si en la prueba del VIH los resultados no detectan el VIH.
i b) desde el momento que se infecta por VIH.

i c) si se encuentra en la fase méas grave de la infeccion.

[T dNS.oNC.

5. Todas las personas con VIH:

a) tienen SIDA.

e

E b) terminaran desarrollando el SIDA.
e c) no tienen por qué desarrollar el SIDA.
C

d)N.S.oN.C.

6. En paises con escasos recursos econémicos la transmision postnatal
del VIH/SIDA de los/las nifios/as:

a) se suele producir a través de falta de medidas higiénicas de
las viviendas.

[l

i b) no es posible trasmitir el VIH después del nacimiento.
e c) por la lactancia materna.

[Z dNS.oNC.

7. El VIH se puede contagiar a través de:

E a) lagrimas, sudor, y saliva.
b) tos y estornudos.
¢) leche materna.

d)N.S. oN.C.

8. Cuando se practica una felacion con una persona con VIH/SIDA:

oon

a) no hay riesgo de contagio porque no hay penetracion.

b) el riesgo mayor se produce para quien recibe la eyaculacion en la
boca.

c) el riesgo mayor es para el sujeto al que le estén practicando la
felacion.

d)N.S.oN.C.

9. Cuando hablamos de transmision horizontal, nos referimos al contagio que
se produce:

Ooonon

E a) de madres a hijos/as.
E b) a través de relaciones sexuales.
E c) a través de la lactancia materna.

[Z dNS.oNC.

10. Cuando hablamos de transmision vertical, nos referimos al contagio que se
produce:

[Z  3)de madres a hijos/as.
b) a través de relaciones sexuales.

c) a través del consumo de drogas inyectables.

Oo0on

d)N.S. o N.C.

1. Un sujeto enfermo de SIDA puede fallecer por:

-

a) no tener defensas en su organismo.
b) las enfermedades oportunistas.

c) por dafiar las células madres.

oonon

d)N.S. o N.C.

2. Mucha carga viral en un sujeto:

-

a) implica mayor capacidad de trasmitir el VIH.
b) implica pocas posibilidades de tener el VIH.
¢) no es un factor importante en la transmision del VIH.

d)N.S. oN.C.

oonon
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13. Para que la prueba del VIH sea fiable, debe haber trascurrido 15. Si se ha tenido relaciones sexuales con penetracion y sin preservativo con
desde la Ultima practica de riesgo sexual al menos: una persona con VIH/SIDA:
G ) una semana. i a) no debes tomar ninguna medida excepcional porque es posible
i b) un mes. que no estés infectado/a.

i b) no debes tomar ninguna medida excepcional porque ya estaras
E c) tres meses. infectado/a.

¢) puedes acudir al médico en las préximas horas para administrar

e d)N.S.oN.C. L tratamiento antrirretroviral.
14. La prueba del VIH se llevan a cabo: i d)N.S.oN.C.

a) exclusivamente en laboratorios privados.

b) en cualquier centro de salud publico aunque la prueba no
es gratuita.

c) en cualquier centro de salud

oonno

d)N.S. oN.C.

16. Compartir con una persona con VIH/SIDA cuarto de bafio o vestuario deportivo conlleva probabilidades de contagio.
1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E Totalmente de acuerdo

17. Compartir con una persona con VIH/SIDA habitacion de hospital conlleva probabilidades de contagio.
1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E Totalmente de acuerdo

18. Cuando una persona se infecta por el VIH se produce cambios notables en su fisico.
1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E Totalmente de acuerdo

19. Algunos animales como el mosquito, pueden trasmitir el VIH.
1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E Totalmente de acuerdo

20. Compartir chupete dos bebés, cuando uno de ellos esta infectado por el VIH/SIDA tiene alto riesgo de contagio.
1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E Totalmente de acuerdo

21. Mantener una relacion buco-genital sin proteccion con una persona infectada por VIH/SIDA tiene riesgo de infeccion.
1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E Totalmente de acuerdo
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22. En nuestro pais, los fetos cuyas madres estén infectadas por el VIH, naceran con el virus.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

23. Las personas homosexuales tienen mayor riesgo de contagio del VIH/SIDA que las heterosexuales.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

24. Las personas bisexuales tienen mayor riesgo de contagio del VIH/SIDA que las heterosexuales.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

25. Las personas que practican sexo y no tienen una pareja estable tienen mayor riesgo de contagio del VIH/SIDA.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

26. Las personas que viven en zonas deprimidas social y econdmicamente tiene mayor riesgo de contagio del VIH/SIDA.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

27. Las personas procedentes de paises africanos tienen mayor probabilidad de estar infectados por el VIH/SIDA que las espafiolas.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

28. La mayoria de los hombres con VIH/SIDA han mantenido relaciones sexuales con personas que ejercen la prostitucion
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

29. Las personas procedentes de paises de Europa del este tienen mayor probabilidad de estar infectados por el VIH/SIDA que las espafiolas.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

30. Las personas procedentes de paises latinoamericanos tienen mayor probabilidad de estar infectados por el VIH/SIDA que las espafiolas.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

31. Me genera miedo pensar en las relaciones de alto riesgo que han podido tener las personas con las que yo he mantenido relaciones sexuales.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo
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32. Me preocupa que alguna de las personas con las que he mantenido relaciones sexuales sea portadora del VIH y no me lo haya comunicado.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

33. Si me dijesen en este momento que estoy infectado por el VIH pensaria que me voy a morir.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

34. Si me dijesen en este momento que estoy infectado por el VIH me generaria mucha ira hacia la persona que me hubiera infectado.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

35. Si me dijesen en este momento que estoy infectado por el VIH me generaria angustia pensar en el deterioro fisico que voy a sufrir.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

36. Si me dijesen en este momento que estoy infectado por el VIH pensaria en el envejecimiento prematuro que voy a suftir.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

37. Muchas personas se merecen tener VIH por ser promiscuas.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

38. Si estuviese infectado por el VIH me sentiria culpable por haberlo adquirido.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

39. Pediria que me cambiasen a otra habitacién de hospital si el paciente con el cual comparto habitacion tuviese el VIH/SIDA.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

40. Compartiria piso de estudiante con una persona que tuviese el VIH/SIDA.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 [Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

41. Si tengo o tuviese un hijo/a, lo cambiaria de guarderia si supiese que hay nifios/nifias con VIH/SIDA.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo
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42. Tomaria medidas higiénicas estrictas si fuera docente de una clase de adultos en la que hay personas con VIH/SIDA.

1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E

Totalmente de acuerdo

43. Contrataria en mi empresa a una persona con VIH/SIDA.
1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E

Totalmente de acuerdo

44. Si trabajase con una persona con VIH/SIDA me daria miedo contagiarme.
1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E

Totalmente de acuerdo

45. Si me enterase que mi pareja tiene el VIH/SIDA terminaria la relacion.
1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E

Totalmente de acuerdo

46. Mantendria relaciones sexuales con proteccion con una persona con VIH/SIDA si estuviese enamorado/a.

1 2 3 4 5

Totalmente en desacuerdo E E E E E

Totalmente de acuerdo

47. Supongamos que tuviese VIH/SIDA. Se lo contaria:
Madre

1 5

Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo

Padre

Totalmente en desacuerdo E E

Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo

Algun Hermano/a
1 5

Totalmente en desacuerdo E E

Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo

Algun Abuelo/a
1 5

Totalmente en desacuerdo E E

Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo

A mis amistades mas intimas
1 5

Totalmente en desacuerdo E E

Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo

Totalmente en desacuerdo E E

A mis compafieros/as de piso
1 5

Totalmente de acuerdo

A todas mis amistades
1 5

Totalmente de acuerdo

A mi pareja actual, si la tengo o tuviese
1 5

Totalmente de acuerdo

A otras personas con VIH/SIDA
1 5

Totalmente de acuerdo

A ninguna persona
1 5

Totalmente de acuerdo
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48. Si tuviese un hijo/a con VIH/SIDA se lo diria a los/las profesores/as.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

49. Entenderia que mi pareja (si la tuviese), NO me dijera que tiene el VIH/SIDA nada mas comenzar la relacién conmigo.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

50. Pienso que tengo derecho a saber si hay nifios/as o adolescentes con VIH/SIDA que comparten clase con mi hijo/a.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

51. Si ejerciera como docente, pienso que los/las padres/madres de los menores de mi clase deben saber si hay menores con VIH/SIDA.
1 2 3 4 5

Totalmenteendesacuerdo [3 Eo [2 [E5 [5  Totalmente de acuerdo

52. Imaginemos que tuviese VIH ( o ya lo tiene):

Evitaria mantener una relacion sentimental. Evitaria compartir piso con otros estudiantes.
1 5 1 5
Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo
Evitaria mantener una relacion sexual. Evitaria ir de viaje con amigos/as.
1 5 1 5
Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo

No adoptaria nifios/as.
Saldria poco de mi casa.

1 5 1 5
Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo
Me afectaria en mis relaciones sociales. No tendria hijos/as propios.
1 5 1 5
Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo Totalmente en desacuerdo E E Totalmente de acuerdo

Muchas gracias por su colaboracion



